
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：FaST 実行委員会 

共催：一般社団法人 日本フラッシュ暗算協会 

後援：拓殖大学、一般社団法人日本フラッシュ暗算検定協会 

協力：朝日プリント、雲州算盤協同組合、播州そろばん組上職人：髙山辰則、 

拓殖大学珠算愛好会、たまくん™ 

 

大会開催要項 

◆開催趣旨 

・難易度を選択できるルールを用いることで、大会出場を希望する全ての選手に、実力に応じた目標を 

持ってもらうこと 

・あらゆる大会の中で最も難易度の高い問題を出題することで、珠算競技レベルを飛躍させること 

・実力的に早い段階から珠算競技トップ層の実力に触れ高い目標を持つ選手を一人でも多く増やすこと 

・また大会に出場したい、というそろばん卒業生たちが再び集まり散じる場の提供 

 

◆開催日時 

9/11（日） 11:00 開場/11:30 開会/17:00 閉会予定  

◆参加費 

 

 

2021 年 9 月～22 年 7 月までの通信 FaST に 2 回以上参加 1 人 4,000 円 

上記条件以外 1 人 5,000 円 

 

 

◆会場 

拓殖大学 文京キャンパス E 館 101 号室  

後藤新平・新渡戸稲造記念講堂（茗荷谷駅/徒歩 2 分） 

◆申込方法 

①FaST アカウントの作成を行う 

（既にアカウントを持っている人は不要。アカウント作成のみで構いません＝大会参加登録は不要。） 

 

②参加者名簿のダウンロード・作成を行う。 

名簿のダウンロード：https://www.soroban-fast.com/official 

  

 ③参加費の振込 

 

④主催者メール（sorobanfast@gmail.com）へ参加者名簿を提出 

 

◆申込期間  

7/11（月）～7/18（月） https://www.soroban-fast.com/official 

 

◆振込先 ：郵便振替・ゆうちょ銀行宛振込 

郵便振替・ゆうちょからの振込  

記号：10170 番号：93415191  名義：FaST 実行委員会 

 

他行からの振込 

店名：〇一八 店番：018 口座番号：普通 9341519  名義：FaST 実行委員会 

 

◆お問い合わせ先 

FaST 実行委員会・宮本恵理子（sorobanfast@gmail.com） 

第 4 回 

10:00 搬入・設営

11:00 開門
11:25 会場委員打ち合わせ
11:30 開会

12:10 ペーパー競技

12:40 読上暗算競技（順位決定戦①②）
　　同　　　（決勝）

13:10 読上算競技（決勝）
　　同　　（順位決定戦①）
　　同　　（順位決定戦②）

13:50 フラッシュ暗算競技（決勝）
　　同　　　（ギネス記録に挑戦）

14:20 決勝（総合/超上級）

決勝（上級・中級）
番外競技

16:20 表彰式

17:00 閉会予定
18:00 撤収

第4回全日本FaST進行予定表

https://www.soroban-fast.com/official
mailto:sorobanfast@gmail.com
https://www.soroban-fast.com/official
mailto:sorobanfast@gmail.com


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆読上算競技  

決勝から実施。決勝は、優勝が決まり次第、終了。 

決勝終了後、順位決定戦開始。 

 

〈決勝〉 

問題は、読上委員が読み上げる。 

加減算から開始し、加算と加減算を交互に行う。 

ルールは『2 問 1 セットの勝ち残り方式※』とする。 

※2 問を 1 セットとし 1～2 問正答者は同様に勝ち残りとする。 

 

〈順位決定戦〉 

問題は、録音音声を再生し、実施する。全て加算。 

右：表①は読み手録音 

表②は「暗算力開発システム」の機械音声録音。 

 

① の正答数が多い者を上位とする。 

① を 1 問も正答しなかった選手のみで②を実施し、 

正答数に応じて、それ以降の順位を決定する。 

 

◆ペーパー競技 

・各選手、事前登録したレベルに参加可。 

・１問１点 / カンマ不要 / 制限時間：各 3 分。 

・かけ算・わり算は問題を抜かして計算した場合、それ以降の問題を誤答とする。 

・ペーパー競技の点数を使用して、以下 4 つのランキングを決する。 

 

➡①総合ランキング 

異なるレベルにおいても、総合ランキングを出すために、下記のように加点をおこなう。 

各種目、10 点以上獲得できた場合、 

超上級：各種目 ＋50 点 

上級 ：各種目 ＋20 点 

（中級 ：加点なし）  

 

超上級の得点上位 10 名は「各種目決勝」に進出し、 

決勝にて順位を決定。 

 

➡②部門別ランキング  

下記部門別に、ランキングを決する。 

 

・低学年（小学 3 年生以下）の部 

・高学年（小学 4～6 年生）の部 

・中学生の部 

・高校一般の部 

 

➡③レベル別ランキング 

中級・上級・超上級、各レベル別にランキングを決する。 

中級・上級の合計得点上位 10 名は「ペーパー競技決勝：②レベル別決勝」に進出する。 

➡④団体総合競技 

部門・レベル不問。各団体のペーパー競技得点上位者 10 名の合計点数で決する。 

中級 × ÷ 見取
1～20番 2×2桁 ÷2=2桁 2桁4口
21～30番 2×3桁 ÷2=3桁 3桁4口
31～40番 2×4桁 ÷2=4桁 3桁6口

41～45番 3×3桁 ÷3=3桁 3桁8口
46～48番 3×4桁 ÷3=4桁 3桁10口
49～50番 4×4桁 ÷4=4桁 3桁15口

上級 × ÷ 見取
1～20番 3×3桁 ÷3=3桁 3桁7口
21～30番 3×4桁 ÷3=4桁 3桁10口
31～40番 4×4桁 ÷4=4桁 3桁13口
41～45番 4×5桁 ÷4=5桁 3桁15口
46～48番 5×5桁 ÷5=5桁 4桁15口
49～50番 5×6桁 ÷5=6桁 4桁20口

超上級 × ÷ 見取
1～20番 5×5桁 ÷5=7桁 3桁20口
21～40番 6×6桁 ÷6=8桁 4桁20口
41～50番 7×7桁 ÷7=9桁 5桁30口

◆ペーパー競技決勝 

➡①各種目決勝（かけ・わり・見取） 

参加対象：超上級/ペーパー競技各種目の点数上位 10 名が決勝進出。各種目制限時間 1 分。 

 

➡②レベル別決勝（中級・上級） 

参加対象：上級/中級、各レベルの上位 10 名が決勝進出。各種目制限時間 1 分。 

合計得点でレベル毎に順位を決する 

※①②それぞれペーパー競技の問題を使用 

   

競技内容 

◆読上暗算競技 

順位決定戦から実施。順位決定戦にて順位が決まらない場合に決勝を実施する。 

 

〈順位決定戦〉 

問題は、録音音声を再生し、実施する。全て加算。 

右：表①は読み手録音 

表②は「暗算力開発システム」の機械音声録音 

 

桁数の多い問題を正答した者を上位とする。 

 

※桁数のルール 

①最大桁数と最低桁数を出題 

②最大桁数から順番に 1 つ飛ばしの桁を出題 

③5 口に満たない場合は使用していない一番低い桁数を順に使用する 

13～18 桁の場合：①13 と 18②16 と 14③15 桁の中からランダムに出題 

 

〈決勝〉 

ルールは『通常の（1 問ずつの）勝ち残り方式』とする。 

問題は読上委員が読み上げる。全て加算。 

 

1 13～20桁5口 
2 13～19桁5口 
3 13～18桁5口 
4 13～17桁5口 
5 7～16桁5口 
6 7～15桁5口 
7 7～14桁5口 
8 7～13桁5口 

9 5～12桁5口 
10 5～11桁5口 
11 5～10桁5口 
12 5～9桁5口 
13 4～8桁5口 
14 4～7桁5口 
15 3～6桁5口 
16 3～5桁5口 
17 4桁揃５口
18 3桁揃５口

読上暗算　順位決定戦①

読上暗算　順位決定戦②

1 7～16桁15口55秒
2 7～16桁15口50秒
3 7～16桁15口45秒
4 7～16桁15口42秒
5 7～16桁15口40秒
6 7～16桁15口38秒
7 7～16桁15口37秒
8 7～16桁15口36秒
9 7～16桁15口35秒
10 7～16桁15口34秒

11 5桁揃3口速さ3
12 5桁揃3口速さ4
13 6桁揃5口速さ4
14 7桁揃5口速さ5
15 8桁揃10口速さ5
16 7～16桁10口速さ5
17 7～16桁10口速さ6
18 7～16桁10口速さ7
19 7～16桁10口速さ8
20 7～16桁10口速さ9

読上算　順位決定戦②

読上算　順位決定戦①



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆フラッシュ暗算競技  

部門：2 桁 15 口の部／3 桁 30 口の部（選択式） 

 

予選・決勝ともに、難しい（速い）問題の正答者を上位とする。 

 

〈予選〉 

日本フラッシュ暗算協会発行の「ネット競技会」ソフトを利用して事前実施する。 

※詳細は別紙「フラッシュ暗算予選要項」を確認してください。 

〈決勝〉 

決勝は、大会当日に実施。 

事前実施の予選上位 4 名が進出し、予選同様「ネット競技会」ソフトを使用する。 

制限時間 5 分以内に最も速い問題に正答した選手を上位とする。 

4 名の画面はリアルタイムで会場スクリーンに映し出され、実況も行う。 

 

➡フラッシュ暗算～ギネス記録に挑戦～ 現在のギネス世界記録：「3 桁 30 口 3.33 秒」 

フラッシュ暗算競技優勝者に挑戦権が与えられる。 

ソフトは、日本フラッシュ暗算協会「ネット競技会」を使用し、上記記録よりも速い 3 桁 30 口の問題に 3

回挑戦できる。 

 

◆番外競技・あまりざん 

全て割り切れないわりざんの「あまり」のみを記入する種目。 

制限時間 3 分。 

 

〈問題〉 

中級・上級：ペーパー競技と同程度の問題 

超上級  ：超上級各問題の答えの桁数が 2 桁少ない問題を出題する。 

（超上級 1～20 番：「÷5 桁=7 桁」⇛「÷5 桁=5 桁あまり 5 桁」）： 

 

   

◆数字の判定 

・基本的なルールは、各検定試験の一般的なルールに準拠した上で、なるべく好意的に採点する 

・「二重書き」「次の数字に繋がっている数字※１」次の一画が繋がっている数字※２」「他の数字にも見える

もの」は全て誤答とする 

・見取算における、どの問題の答えを書いたか明確にわかる場合での、番号表記のない欄外への答えの記入を

認める 

・各数字に距離がある場合でも横一列で記入してあれば一つの答えとして認める。 

・「１」に関しては縦棒一本であること。※３ 

・「4」に関しては上が繋がっていないものであること。「4」は誤答とする。 

・「７」に関しては、2 画で記入すること。「７」は誤答とする。※ 

・審査室にて再審を行った場合に、解読不能な数字は誤答とする。 

◆その他同意事項 

・不正行為、珠算界のイメージを損なう、教育上不適切な行為を行ったと運営側が判断した場合失格とします。 

・本大会に参加者の成績・競技の様子が FaST HP 上、主催者が運営するアカウント、その他メディアで公開される 

場合があります。 

・災害等やむを得ない事情で大会が開催できなかった場合、大会を延期・中止します。その際、返金が行えない 

可能性があります。 

・観覧席を 150 席程度、待機室を 150 席程度準備する予定です。保護者の方も是非、ご観覧ください。 

・会場内は声を出してしまう恐れのある小さなお子様の入場、フラッシュ撮影、音の出る機器の使用は出来ません。 

・オンライン開催「第 2～3 回全日本 FaST」中級のかけ算・わり算問題は「通信 FaST の問題（かけわりが同紙の 

もの）」を使用していましたが、今大会は「全日本 FaST の問題（かけわりが別紙のもの）」形式の仕様に 

戻ります。 

 

◆入場時の注意事項 

・入場者は全員、問診票を提出の上、検温を行います。問診票の事前記入をお願いします。 

・当日は、上階にて公務員採用試験を実施しています。 

会場フロア以外への移動を禁止し、会場外では静粛に願います。 

・参加者は 11 時まで入場できません。近隣住民への迷惑となるため正門付近での待機は一切出来ません。 

早く到着した場合は駅等での待機をお願いします。 

 



◆入賞枠（賞品） 

 

※要項公開時の予定です。予算や仕入れの都合上、予告なく変更になる場合があります。 

ペーパー競技かけ算・わり算・見取算・読上算・読上暗算・フラッシュ暗算・総合ランキングの証明書は各選手

の FaST アカウントに PDF ファイルで後日配布します。 

※大会当日または FaST HP より朝日プリント社に賞状印刷を注文することができます。 

（印刷費 1 枚 120 円＋送料別途、後日発送） 

詳細は「そろばん FaST」HP-「参加/操作説明」-「賞状の発行方法」または当日配布申込書を参照してください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆問題集の販売 

・STORES.jp 内の FaST 実行委員会ページにて販売中です（https://sorobanfast.stores.jp/） 

または「FaST stores」で検索、下記 QR コードより 

 

プリントの売上は全日本 FaST・通信 FaST・検定 FaST・その他大会関連事業のクオリティ向上に使用します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入賞枠（最大） 賞品 賞状（紙） 賞状（PDF）

100位まで 表彰のみ - あり（全4種）
高校一般の部
中学生の部
高学年の部
低学年以下の部

超上級
上級
中級

10位まで あり あり -

かけ（超上級） あり - -
わり（超上級） あり - -
見取（超上級） あり - -

30位まで あり あり あり
30位まで あり あり あり
30位まで あり あり あり

各レベル3位まで あり - -
成功時のみ あり あり -

- -あり

ペーパー競技・部門別ランキング

ペーパー競技・総合ランキング

30位まで あり あり -

ペーパー競技・レベル別ランキング 10位まで

10位まで

読上算競技

団体総合競技

読上暗算競技

フラッシュ暗算競技
あまり算

フラッシュ暗算/ギネス記録に挑戦

競技

各種目決勝

◆フラッシュ暗算について 

フラッシュ暗算の練習ソフトは、「宮本式フラッシュ暗算™」をご利用ください。 

2022 年に「宮本式フラッシュ暗算」の商標取得が認可されました。そもそも「フラッシュ暗算」は開発と無関係の企業が商標を取得してしまい、

そろばん業界全体で取り下げ請求裁判をした結果、その商標は無効となり誰も取得できない商標となってしまいました。 

今回は商標取得却下の要因となる「フラッシュ暗算」の文字列が使用されているものの、申請者がフラッシュ暗算開発者であることが特許庁か

ら認められ、商標取得と相成りました。これからも「宮本式フラッシュ暗算™」を、よろしくお願いします。 

 

全日本FaST 本大会公式練習プリント 20回戦 全16種 ¥4,000

あまり算 本大会公式練習プリント 21回戦 全3種 ¥2,000

TOPpa スピードアップ 100回戦 全18種 ¥3,000

トモロス かけ算桁幅特訓 2種類×10回戦 全5種 ¥10,000

ウルル わり算桁幅特訓 2種類×10回戦 全8種 ¥10,000

FaSTオリジナル教材・公式練習プリント

その他関連大会、検定試験の練習問題を販売中

大会公式キャラクター：たまくん™ 

 

https://sorobanfast.stores.jp/

